
Création d’une caisse alimentaire mutualiste / Sécurité 
Sociale de l'Alimentation (SSA) Annonay et environ

Compte rendu de la réunion du 14 mars 2026 

Présents:  Vincent  Praile,  Laure  Chan  Tat  Saw,  Manu  Durand,  Martine  Wojylac,  Chantal  Vial,  Jennyfer 
Montagne, Nicole Barbe, Joël Monnet, Ano Alexandra Ordroneau, Patrick Chan Tat Saw, Denis Sauze, Marie-
Catherine Printemps, Jean-Bernard Mourez, Emmanuelle Yanni, Claire-Marie greiner, Claude Viricel, Juliette 
(boulangère). 

Présentation du réseau alimentation dont émane ce groupe de travail 

Le réseau Alimentation Annonay et Agglo, animé par les Centres Sociaux et l'Accorderie, regroupe divers 
partenaires associatifs et institutionnels. Il a pour objectif de promouvoir l'accès à une alimentation durable, 
locale,  solidaire  et  joyeuse. C'est  ce  réseau  en  particulier  qui  organise  chaque  année  depuis  4  ans  le 
"Printemps de l'Alimentation" dont le programme est très riche. 

Ce réseau a également 2 autres projets: d'une part, la création d'une maison de l'alimentation et d'autre  
part, la création d'une caisse alimentaire mutualiste, dans l'esprit de la Sécurité Sociale de l'Alimentation. 

Nous avons donc créé un petit groupe de travail (formé au départ de Vincent Praile et de Laure Chan Tat  
Saw mais appelé à s'étoffer) pour lancer le projet Caisse mutualiste. 



Les 3 piliers de la Sécurité Sociale de l’Alimentation

Universalité : cela s'adresse à tous
Conventionnement décidé de manière démocratique
Cotisation sociale

Pour  en  savoir  plus,  vous  pouvez  aller  sur  le  site  suivant:  https://securite-sociale-alimentation.org/

Par où commencer ? Quelles sont les questions prioritaires à nous poser ? 

Réflexion menée en petit groupe puis tous ensemble.  
Ces questions pourront donner lieu à différents groupes de travail.  

• Comment  s'ouvrir  au  maximum  de  personnes  ?   : Plus  notre  groupe  sera  diversifié  (culture, 
revenus, générations, ...) , plus on aura des chances de pouvoir nous adresser au plus grand monde. 
De  plus,  on  a  besoin  de  personnes  ayant  des  revenus  différents  pour  pouvoir  tenir  
économiquement. Importance de n'exclure personne. 

• Communication externe ( en lien avec Comment s'ouvrir?) :  relation avec la presse, les médias, 
réalisation de flyers...

• Communication  interne  : On  a  décidé  que  pour  le  moment  la  communication  se  fera 
principalement  par  mail,  à  l'aide  de  la  liste  annonay-ssa@framagroupes.org.  On  abandonne  le  
groupe Signal. 

•  Comment se documenter sur ce qui est expérimenté ailleurs et comment le restituer au groupe?  
En donnant la priorité aux expériences qui se vivent dans des contextes assez proches du notre 
(milieu rural, petite ville…).

                                  Tous les documents seront centralisés sur la page:                               

                                                           https://annonay-ssa.agenda-partage.fr/ressources/.

• Cotisation : Système unique ? Participation libre et consciente ? En fonction du quotient familial ? 
Est-ce qu'on accepte une participation symbolique ? .... 

• Quel support utiliser pour les échanges d'argent ? monnaie locale ? chèque alimentaire ? carte de 
paiement ? Quel compte en banque ? 

• Lister  ce  qui  existe  sur  le  secteur  en  matière  d'alimentation (producteur,  commerces,  aide 
alimentaire, paniers solidaires, ateliers cuisine...). Prendre contact avec eux. 

• Quelle organisation ? Faut-il se structurer davantage ? Créer une association ? Une SCIC ? Autre 
chose  ?  Définir  qui  est  responsable  juridiquement  ?  Comment  s'organiser  pour  faire  vivre  la 
démocratie ? Comment prendre les décisions ? Quel dimensionnement ? (est-ce qu'on commence 
petit et on grossit ensuite ?)

• Clarifier notre vision : quel est est notre projet ? Que voulons-vous faire ? Avec qui ? dans quel 
but ? Quels sont nos valeurs ? 

• En particulier :  Comment organiser le conventionnement ?  Une discussion vive a été engagée et 
sera à reprendre :  Avons-nous pour but la "sécurité alimentaire" uniquement ? Notre but est-il de 

https://securite-sociale-alimentation.org/
https://annonay-ssa.agenda-partage.fr/ressources/


"changer"  les  modes d'alimentation et  de consommation ?  Accepterons-nous,  par  exemple,  de 
conventionner Lidl si les gens le désirent ?

Vous  pouvez  retrouver  les  photos  des  affiches  sur  le  site  internet  de  la  SSA  Annonay : 
https://annonay-ssa.agenda-partage.fr/organisation/#comment-4

Différents niveaux d’implication réfléchis

 Niveau 1 :  un groupe moteur actuellement formé de Ano, Emmanuelle, Vincent et Laure (on espère 
que d'autres nous rejoindront). Depuis la réunion, Armelle Vinzant a accepté de nous rejoindre.  

+  Manu  en  support  pour  les  outils  numériques  :  https://mypads2.framapad.org/p/groupe-outils-
numeriques-05qyq96h

Niveau 2 : les personnes qui souhaitent s'investir dans un ou plusieurs groupes de travail mais sans avoir  
à gérer l'ensemble. 

Niveau 3 :  les personnes qui souhaitent participer aux prises de décisions et aux réunions d'étapes, en 
recevoir les comptes-rendus, les infos importantes. 

https://mypads2.framapad.org/p/groupe-outils-numeriques-05qyq96h
https://mypads2.framapad.org/p/groupe-outils-numeriques-05qyq96h
https://annonay-ssa.agenda-partage.fr/organisation/#comment-4


Niveau 4 : ceux qui veulent recevoir des infos de temps en temps de l'avancée du projet et sur qui on 
pourra peut-être compter le jour où la caisse verra le jour. 

A vos agendas ! 

Vincent et Laure représenteront le groupe à la réunion des groupes de travail du réseau 
alimentation vendredi  27 mars 

Samedi 28 mars à 14h à la MJC de Tain L’Hermitage, réunion publique sur la SSA organisée 
par un collectif qui dans la même démarche que nous à Tain/Tournon. Covoiturage possible.

Jeudi 7 mai à 19 heures à l'Accorderie d'Annonay, projection du film La Sociale de Gilles 
Perret + débat puis repas partagé : ce film raconte la création de la Sécurité Sociale de la Santé, qui 
sert de modèle au projet de SSA. 

Prochaine réunion de notre groupe : date à définir par framadate. 

Vente de pain et brioches produits par Juliette (boulangère) au profit de la SSA lors de la rencontre :  
Nous avons récolté 27€ ! C'est le premier bénéfice de la Caisse ! Pour l’instant, c’est Laure qui centralise les 
dons.
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